
PROF.DR. MED. CARLA STECCO 

 

gehört seit vielen Jahren zu 
den anerkanntesten medizini-
schen Wissenschaftlern, die 
sich mit myofaszialem Ge-
webe und besonders mit Fas-
zien beschäftigen. Bahnbre-

chend war der von ihr veröffentlichte 
erste anatomische Atlas der Faszien, der 
ein Meilenstein der Faszienforschung dar-
stellt, und in dem erstmals die Systematik 
der Faszien und ihre bedeutende Rolle in 
der Anatomie sichtbar gemacht wurde. 
Prof. Stecco, Fachärztin für Orthopädie 
und Professorin für Anatomie in Padua, 
Italien, hat nicht nur eine unbestrittene 
wissenschaftliche Kompetenz, sondern 
verfügt auch über eine reiche klinischen 
Erfahrung aus regelmäßiger Sprechstun-
denarbeit. Sie gibt seit vielen Jahren welt-
weit Kurse nach dem Curriculum der 
"Faszienmanipulation nach Stecco" und ist 
als Rednerin auf Fachkongressen weltweit 
im Einsatz.  

 

DR.MED. 
HANNES MÜLLER-EHRENBERG 

 

Orthopäde, beschäftigt sich 
seit knapp zwei Dekaden mit 
dem Myofaszialen Syndrom. 
Er war Gründungspräsident 
der MGMS e.V. (Medizini-

schen Gesellschaft für Myofaszialen 
Schmerzen) und ist Senior Instructor 
IMTT, Instructor DIGEST und ISMST so-
wie Dozent, Redner und Autor über 
ESWT, das Myofasziale Syndrom und Fas-
zien auf internationalen Veranstaltungen. 

Vorstandstätigkeit: MGMS und DIGEST. 

  HYBRIDKURS LEVEL 1 
MÜNSTER 27.-29.01.2022 

 

HYBRIDKURS LEVEL 2  
MÜNSTER  16.-18.06.2022 

 

Kursort:         Kapuzinerkloster,                    
Kapuzinerstraße 27, 48149 Münster 

Kurssprache: Englisch 

Kursgebühr:  1052.-€ (1000€ für MGMS 
Mitglieder) 

 

Zertifizierung: vorauss. 45 Punkte (Ärzte-
kammer Westfalen-Lippe) 

Voraussetzung für den Level 2-Kurs ist 
die Absolvierung eines Level 1-Kurses 

 

ANMELDUNG: 

 

 

 

 

AKADEMIE FÜR  
MYOFASZIALE 
MEDIZIN  
H.&S.MÜLLER-EHRENBERG 

 

Peter-Wust-Str. 17, 48149 Münster            
Tel. 0251-6205246 Fax 0251-6203756 
info@akademie-myofasziale-medizin.de 
www. akademie-myofasziale-medizin.de  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

FASZIENKURSE 
FÜR 
ÄRZTE*INNEN 
MIT PROF. 
CARLA STECCO  
 

 

Padua, 4.-7.03.2020 (Level 1) 

Münster, 6.-9.05.2020 (Level 2) 

 

 

 
 [Firmenname] 

[Anschrift] 
[PLZ Ort] 

 

 

 
 

Münster  

Level 1, 27.-29.01.2022 

Level 2, 16.-18.06.2022 

 

 

                          Empfohlen von:  

AKADEMIE FÜR 
MYOFASZIALE MEDIZIN  



 

LIEBE KOLLEGINNEN UND 
KOLLEGEN,  

 
Der internationale Faszienkurs für Ärzte*in-
nen mit Prof. Carla Stecco in Münster 2019 
war ein großer Erfolg. Der Kurs hatte ge-
zeigt, dass Faszienmanipulation und Stoß-
wellentherapie sich hervorragend ergänzen 
und sehr gut zusammen in einem Ärztekurs 
unterrichtet werden können.  
Die Pandemie hat uns leider fast zwei Jahre 
blockiert. Sie hat uns aber auch neue und fle-
xiblere Formen der Wissensvermittlung ge-
bracht. So haben wir hochqualitative Hyb-
rid-Kurse entwickelt, die aus einem Mix von 
Online- und Präsenzseminar bestehen.  
Das Ziel dieser Fortbildungen ist nach wie 
vor Ärzt*innen den neuesten Stand des ana-
tomischen Wissens vom myofaszialen Ge-
webe zu vermitteln. Die Zusammenhänge 
von myofaszialen Strukturen und Erkran-
kungen des Bewegungsapparates, sowie die 
entsprechende Diagnostik und Therapie, 
werden dargestellt. In den Kursen wird die 
Fasziale Manipulation nach Stecco© mit u.a. 
ärztlichen Behandlungstechniken (ESWT, 
Nadlungstechniken) komprimiert vermittelt. 
Der theoretische Teil wird als Online-Semi-
nar vermittelt (ca. 13 Stunden). Dem folgen 3 
Tage Präsenz-Kurs, die vor allem praxisori-
entiert sind.Ein besonderes Anliegen der 
Veranstalter ist das Zusammenbringen von 
interessierten Ärzt*innen und der internatio-
nale Austausch über "Myo-Faszien in der 
Medizin" in einem anspruchsvollen Ambi-
ente. Der Kursort des Kapuzinerklosters 
Münster (mit Zimmern, Küche, Gartenan-
lage) sowie die Stadt des Westfälischen Frie-
dens selber, bieten viele Attraktionen und 
eine besondere Atmosphäre.  
Wir würden uns freuen, Sie in Münster zu 
begrüßen. 
 
Carla Stecco           Hannes Müller-Ehrenberg 

 LEVEL 1 -KURS  
MÜNSTER 27.-29.01.2022  

 
Programm:  

On-Demand Online-Kurs (Selbststudium) 

(wird nach Anmeldung freigeschaltet und ist 
bis einem Monat nach Kursende verfügbar): 
Einführung in die Faszienmanipulation, Ana-
tomie, Physiologie, Motorische Sequenzen  
 

  

Do.-Sa. 8:00-9:00 Faszientraining/Faszien-
yoga (Praktische Übun-
gen) 

  

Do.+ Fr. 9:00-18:00 Kurze Wiederholung, 
ESWT, Propriozeption, 
Behandlungstechniken, 
Sonographie, Dokumen-
tationsprotokolle.  

  

Sa. 8:30-17:00 Faszienpathologien. Prin-
zipien der Faszienthera-
pie, Demo und Übung. 
Test. 

  

 

 
Rahmenprogramm: 

Im Preis inklusive:  
Kaffeepausen -Get-Together mit Aperitiv – 
Mittagessen   

  

 

LEVEL 2 -KURS  
MÜNSTER 16.-18.06.2022  

 
Programm: 

 

On-Demand Online-Kurs (Selbststudium) 
(wird nach Anmeldung freigeschaltet und ist 
bis einem Monat nach Kursende verfügbar):  
fortgeschrittene Faszienmanipulation, Anato-
mie der Diagonalen und Spiralen, Physiolo-
gie, Bewegungsanalyse  
 
Do.-Sa. 8:00-9:00 Faszientraining/Faszien-

yoga (Praktische Übun-
gen) 

Do.+ Fr. 9:00-17:30 Kurze Wiederholung, 
ESWT, Dry-Needling. 
Demo und Übung  
Bewegungsanalyse/ Fas-
zien im Sport 

Sa. 9:00-16:00 Praxis der Faszienbe-
handlung, Fallbeispiele. 
Sonographie der Faszien 

 
Rahmenprogramm: 

Im Preis inklusive:  
Kaffeepausen, Mittagessen, Get-Together, 
Fahrradtour, Grillen im Klostergarten 
 

 
 

 


